LET TO DANCE THE COUNT

Chorégraphie Alain Lambert (septembre 2021)
Musique : If you love me let me know /Janey Kirk
Niveau : Novice 64 cpts 2 murs 1 restart

KICK R, STOMP UP, FLICK, STOMP UP, HEEL R, HOOK, HEEL, POINT

1.2 Kick PD devant, stomp up a coté PG

3.4 Flick PD, stomp up a coté PG

5.6 Talon droit devant, hook devant PG

7.8 Talon droit devant, pointe PD a coté du gauche

STEP LOCK STEP R, SCUFF L, STEP LOCK STEP L, SCUFF R

1.2 PD devant croiser PG derriéere

34 PD devant, scuff du pied gauche

5.6 PG devant croiser PD derriéere

7.8 PG devant, scuff du pied droit * restart 3ém mur a 12h

WEAVE R, ROCK SIDE R, CROSS R, HOLD

1.2 PD a droite, croiser PG derriére pied droit

3.4 PD a droite, croiser pied gauche devant pied droit
5.6 PD a droite retour avec appui sur pied gauche

7.8 Croiser pied droit devant pied gauche, pause

WEAVE L, ROCK SIDE L, CROSS L, HOLD

1.2 PG a gauche, croiser PD derriére pied gauche
3.4 PG a gauche, croiser pied droit devant pied gauche
5.6 PG a gauche retour avec appui sur pied droit
7.8 Croiser pied gauche devant pied droit, pause

RUMBA BOX R, PAUSE

1.2 PD a droite, pied gauche a coté
3.4 PD devant, pied gauche a coté
5.6 PG agauche, pied droit a coté
7.8 PG en arriére, pause

TOE STRUT R, TOE STRUT L, COASTER STEP

1.2 Pointe pied droit derriére, poser le talon
3.4 Pointe pied gauche derriere, poser le talon
5.6 PD en arriére, assemblé pied gauche

7.8  PD devant, scuff du pied gauche

CROSS L, KICK L, CROSS L, KICKL ,CROSS L, KICKL , STOMP L, POINT
1.2 Croiser PG devant PD, kick PG

34 En 1/4 tour & droite croiser pied gauche devant PD, kick PG

5.6 En 1/4 tour & droite croiser pied gauche devant PD, kick PG (6 h)
7.8 Poser pied gauche lIégérement derriére, pointe pied droit a coté

SAILOR CROSS RIGHT, SAILOR CROSS LEFT

1.2 Pied droit en arriére, pied gauche a coté

3.4 Croiser pied droit devant pied gauche et pause
5.6 Pied gauche en arriére, pied droit a coté

7.8 Croiser pied gauche devant pied droit et pause
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